
Smart Watch 

นยคุแรกเร่ิมนั้นเทคโนโลยกีารส่ือสารและอุปกรณ์ตา่งๆลว้นถูกสร้างข้ึนมาเพ่ือทาํใหโ้ลกใกลก้นัมากยิง่ข้ึนโดยมุ่งเนน้ไปท่ีการส่ือสารท่ี

ครอบคลุมมากยิง่ข้ึน ใหค้นท่ีอยูใ่นระยะทางท่ีห่างไกลสามารถส่ือสารกนัไดอ้ยา่งง่ายดาย แต่ในปัจจุบนัเม่ือการส่ือสารครอบคลุมแทบจะทุกพ้ืนท่ีแลว้

จึงมีการพฒันาอุปกรณ์ตา่งๆเพ่ิมมากข้ึนท่ีนอกเหนือจากการตอบโจทยเ์ร่ืองการส่ือสารแลว้ยงัมุ่งเนน้ไปท่ีการเพ่ิมความสะดวกสบายแก่ผูใ้ชง้านมาก

ยิง่ข้ึน จึงเกิดเป็น “Gadget” ต่างๆท่ีออกมาต่อยอดวงการ เทคโนโลยขีองการส่ือสาร ซ่ึงหน่ึงใน Gadget ท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมจนเรา

อยากจะหยบิยกมาพดูถึงวนัน้ีกคื็อ… สมาร์ทวอทช์ (Smart Watch) หรือ “นาฬิกาอจัฉริยะ” ท่ีถูกออกแบบมาเพื่อใหเ้ป็นนาฬิกาขอ้มือท่ี

มีความสามารถมากกวา่การบอกเวลา ซ่ึงเม่ือเช่ือมต่อเขา้กบัอุปกรณ์ส่ือสารอยา่ง Smartphone แลว้ความสามารถของนาฬิกาบางรุ่นอาจจะ

เรียกวา่เป็นคอมพิวเตอร์ขนาดเลก็เลยกว็า่ได ้และเน่ืองจากความเป็นท่ีนิยมของ Smartphone ท่ีสามารถใชแ้ทนนาฬิกาขอ้มือท่ีเราใส่ใน

ชีวิตประจาํวนัไดจึ้งทาํใหผู้ผ้ลิตต่างๆ เปิดตวันาฬิกาอจัฉริยะมาใหผู้ใ้ชง้านเลือกหามาสวมใส่กนัอยา่งแพร่หลาย ซ่ึงแต่ละรุ่นกม็าพร้อมฟังกช์ัน่รวมถึง

ลูกเล่นต่างๆแตกตา่งกนัออกไป ถือเป็นแกต็เจต็สุดฮอตอีกหน่ึงไอเทมท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก สาํหรับใครท่ียงั งงๆ อยูว่า่จริงๆแลว้ Smart 

Watch ท่ีใครหลายคนพดูถึงนั้นมนัคืออะไร ??? แลว้ทาํอะไรไดม้ากกวา่นาฬิกาทัว่ๆไปท่ีใส่อยูบ่นขอ้มือตามมาทาํความรู้จกัเจา้นาฬิกาอจัฉริยะ

กนัดีกวา่ 

สมารท์วอทช ์(Smart Watch) คอือะไร? 

สมาร์ทวอทช์ คือ นาฬิกาขอ้มือท่ีเป็นมากกวา่บอกเวลา มาพร้อมฟังกช์นัอ่ืนๆท่ีสามารถใชง้านไดห้ลากหลาย เช่น การสนทนาโทรศพัทผ์า่นตวันาฬิกา
, การแสดงแผนท่ีและการนาํทาง, เป็นรีโมทคุมเพลงบน Smartphone, เป็นกลอ้งถ่ายรูปในตวั, แสดงปฎิทิน และเกบ็ขอ้มูล การเดิน วดัการ
เตน้ของหวัใจ วดักิจกรรมการออกกาํลงักายต่างๆได ้เพ่ือเป็นการช่วยดูแลสุขภาพของคุณ ซ่ึงส่วนมากแลว้ลว้นตอ้งทาํงานร่วมกบั 
Smartphone ควบคูก่นัไปผา่นการเช่ือมตอ่บน Bluetooth แต่กมี็บางฟังกช์ัน่ เช่นการเกบ็ขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีสามารถใชง้านแยกกบั 
Smartphone แลว้กลบัมาส่งถา่ยขอ้มูลกลบัไปเกบ็ไวใ้น Smartphone หากมีการเช่ือมต่อกนัในภายหลงัได ้นอกจากนั้นยงัสามารถ
ติดตั้งแอพพลิเคชัน่เสริมเพ่ิมเติมท่ีออกแบบมาสาํหรับใชง้านบน Smartwatch เพ่ือลดสามารถตอบสนองความตอ้งการในการเขา้ถึง 
Application หรือคาํสัง่บางคาํสัง่ไดจ้ากการกดสัง่บนขอ้มือไดโ้ดยไม่ตอ้งหยบิ Smartphone ออกมาใชง้าน 

 

ประโยชนข์อง Smart watch ทีเ่ป็นไดม้ากกวา่แคก่าร
บอกเวลา 



1. ทาํงานร่วมกบั Smartphone ตวัเก่งของคุณไดอ้ยา่งลงตวั 
แจง้เตือนขอ้ความต่างๆ อยา่งเช่น SMS , ขอ้ความจาก Social Network อีเมล ์แจง้เตือนปฏิทินงาน ผา่นทางหนา้จอ Smartwatch 
โดยเราไม่จาํเป็นตอ้งยกโทรศพัทข้ึ์นมาดูตลอดเวลา รวมไปถึงยงัมีการแจง้เตือนจากสายเรียกเขา้ และสามารถสัง่งานผา่นตวันาฬิกาไดเ้ลย อยา่งเช่น 
รับสาย/วางสาย บางรุ่นของสมาร์ทวอทชส์ามารถใส่ซิม และโทรออกรับสายเขา้ไดอี้กดว้ย 

2. เกบ็ขอ้มูลดา้นสุขภาพ และการออกกาํลงักายของคุณ 
สาํหรับผูท่ี้รักสุขภาพ และชอบการออกกาํลงักาย สมาร์ทวอทชย์งัสามารถเกบ็ทุกขอ้มูลการเคล่ือนไหวของคุณ และบนัทึกไว ้ไม่วา่จะเป็น เกบ็ขอ้มูล
ระยะทางในการเดินหรือวิ่ง วดัอตัราการเตน้ของหวัใจ ช่วยตรวจวดักิจกรรมต่างๆในการออกกาํลงักาย รวมไปถึงตรวจวดัการนอนหลบัดว้ย 
Sensor เป็นขอ้มูลไวแ้ลว้นาํเอาขอ้มูลต่างๆไปเกบ็เป็นสถิติและคาํนวณร่วมกบั Application เพ่ือใหคุ้ณติดตามความเปล่ียนแปลงของ
สุภาพของคุณไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

3. Gadget ท่ีอินเทรนดต์ามแฟชัน่ได ้
ดว้ยดีไซนท่ี์ใกลเ้คียงกบันาฬิกาทาํให ้Smartwatch ไม่ใช่ Gadget ท่ีใส่แลว้ดูเนิดหรือ Greek จนเกินพอดีไป ท่ีแต่ละแบรนดก์ไ็ดมี้
การออกแบบให ้Smartwatch ของตวัเองดูทนัสมยัตามเทรนดแ์ละแฟชัน่ เพ่ือใหค้วามรู้สึกในการสวมใส่ใกลเ้คียงกบันาฬิกาตามปกติมาท่ีสุด 
นอกจากน้ีบางรุ่นยงัมีการออกแบบตวัเรือนใหส้ามารถถอดแยกออกจากสายได ้เพ่ือบ่งบอกสไตลต์วัเองไดเ้ป็นอยา่งดี ใหคุ้ณสนุกไปกบัการมิกซ์แอนด์
แมทชใ์นทุกสไตลก์ารแต่งตวั เพ่ิมความเท่และสีสนัใหชี้วิตทุกๆวนัไม่ซํ้ าวนั 

4. ทาํงานร่วมกบั GPS เพื่อระบุตาํแหน่งของผูใ้ชง้านได ้
การผสมผสาน GPS เขา้กบั Smartwatch เพ่ือระบุตาํแหน่งช่วยใหคุ้ณสามารถใชง้านร่วมกบั Application เสริมต่างๆท่ีรองรับก็
สามารถกลายเป็นอุปกรณ์สาํหรับติดตามลูกนอ้ย เพราะสามารถระบุตาํแหน่ง และติดตามลูกนอ้ยของคุณไดอ้ยา่งใกลชิ้ด รวมถึงการโทรหากนัไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว และมีการแจง้เตือนไปหาคุณ หากนาฬิกาถูกถอด หลุดจากขอ้มือของเดก็ หรือเดก็ออกนอกพ้ืนท่ีปลอดภยัท่ีเราไดก้าํหนดไว ้เรียกไดว้า่เป็น
อุปกรณ์ ท่ีช่วยเพิม่ความปลอดภยั ความสะดวก รวมไปถึงความอุ่นใจใหก้บัคุณพอ่คุณแม่ไดม้ากเลยทีเดียว 

ท่ียกตวัอยา่งมา 4 หวัขอ้ดา้นบนนั้นเป็นเพียงส่วนหน่ึงในขอ้ดีเด่นๆของ Smartwatch เพราะถ้าจะให้บรรยายถึงข้อดีทั้งหมดน้ัน

เช่ือว่าบทความอกี 10 บทความกค็งไม่สามารถอธิบายได้จบครบถ้วนแน่นอน มาเพ่ิมความเท่ใหก้บัตวัเองดว้ยการหาสมาร์ทวอทชซ์กัเรือนมาประดบั

ขอ้มือกดู็จะน่าเป็นอะไรท่ีเสริมบุคลิกใหดู้เท่ข้ึนไดเ้ป็นอยา่งดี 


